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План профілактичних заходів 
щодо попередження захворюваності  на гострі респіраторні вірусні  інфекції серед вихованців та працівників  
Калинопільського центру розвитку дитини "Сонечко"
( з 02 лютого до 27 лютого 2026 року)
                                            
                                                                                                                                                                                                   
	№
п/п
	Зміст роботи
	Термін
	Відповідальний

	1.
	Контролювати виконання санітарно-гігієнічних, протиепідемічних вимог в групових осередках та приміщеннях  закладу
	Щоденно
	Сестра медична старша


	2.
	Проводити вологе прибирання та провітрювання відповідно до санітарних вимог
	Щоденно
	Помічники вихователів

	3.
	Проводити кварцювання приміщень групових осередків (ігровій, спальній) 
	Щоденно
	Помічники вихователів

	4.
	Забезпечити вживання трав'яного чаю: фітонапої із відварів трав  (меліси, м'яти,ромашки)  
	Щоденно
10.00
Упродовж  трьох тижнів
	Комірник, кухарі
Сестра медична старша


	5.
	Забезпечити збільшення кількості споживання фруктів

	Протягом місяця
	Комірник, кухарі
Сестра медична старша

	6.
	Приготування бутербродів     з часником та цибулею:  "Мітелочка",  "Сонечко" (до першої страви під час обіду)
	Середа, п'ятниця
протягом місяця
	Комірник, кухарі
Сестра медична старша

	7.
	Проводити санітарно – освітні бесіди з батьками "Грип, як захистити себе та інших" , "Профілактика інфекційних захворювань"
	18.02.2026-20.02.2026
	Сестра медична старша


	8.
	Провести заняття з підвищення санітарного рівня. Навчання працівників "Особиста гігієна в умовах надзвичайної ситуації"
	26.02.2026
	Сестра медична старша


	9.
	Вести облік всіх випадків інфекційних захворювань
	Постійно
	Сестра медична старша


	11.
	Забезпечити розповсюдження буклетів та поповнити інформаційні куточки для батьків наочними матеріалами на тему "Грип та його профілактика" 
	До 03.02.2026
	Сестра медична старша


	12.
	Підтримувати комунікацію з засобами масової інформації щодо  висвітлення питань профілактики грипу та ГРВІ, забезпечити проведення роз´яснювальної роботи серед батьківської громадськості, працівників ЗДО щодо заходів індивідуальної та колективної профілактики грипу та ГРВІ, необхідності своєчасного звернення за медичною допомогою.
	Постійно
	Сестра медична старша




